TEMPORADA 2014-2015

*x CUR

SO ANUAL

"' MMD
FUNDACION MARCET & >/ 4

A

La Fundacion Marcet inicia un nuevo
curso anual para todos aquellos
jugadores que desean mejorar y se
encuentran cerca de Madrid,

Barcelona y Mallorca.

Son sesiones que no tienen nada
que ver con los entrenamientos que
realizan en los clubes ya que nos
centramos en la técnica individual
para conseguir que el jugador
crezca en su técnica, en su

inteligencia y en su personalidad y,
de esta forma, los equipos se ven
beneficiados por la mejora de sus
jugadores.

Ciudades y horarios:

Barcelona:Viernes a las 18,00
Sabados a las 16,00 horas

y domingos a las 16,15 y 18,00.
Madrid: Domingos a las 16,00.

Palma de Mallorca: Domingos a
las 16,00 horas

Edades y programas:

*6 a 8 anos. Programa de iniciacion.
*9 a || anos. Programa avance.

*|2 a 18 anos. Empiezan un
programa de muchisima calidad e
intensidad que llamamos programa
Alfa. Son ejercicios disenados
pensando en jugadores que estan
participando en una competicion
alta. Hablamos de jugadores y de

porteros.




CONTENIDOS DEL CURSO
ANUAL-Jugadores

El curso anual tiene 40 sesiones de 90 minutos distribuidas en los
tres trimestres del curso.Total 60 horas de clase y 6 evaluaciones

con informe.

Primer trimestre.

1. Test inicial de todos los aspectos de la técnica para poder
medir el avance de cada jugador al final del trimestre.

2. Cuatro sesiones de conduccion, filmacion, evaluacién y una
sesion de correccion.

3. Cuatro sesiones de control , filmacion, evaluacion y una sesién
de correccion.

4. Fiesta fin de trimestre con una pequena sorpresa.

27 al 30 de diciembre, posibilidad de participar en el curso
intensivo de Navidad con un 30% de descuento a los
alumnos del curso anual.

Segundo Trimestre.

5. Cuatro sesiones de pase, filmacion, evaluacion y una sesion de
correccion.

6. Cuatro sesiones de tiro , filmacion, evaluacion y una sesion de
correccion.

7.Partido didactico para comprobar la mejora técnica en
situacion real de juego.

La posibilidad de participar en el curso intensivo de Semana
Santa con un 30% de descuento a los alumnos del curso
anual.

Tercer Trimestre

8. Cuatro sesiones de regate, filmacion, evaluacién y una sesion
de correccion.

9. Cuatro sesiones de juego de cabeza , filmacion, evaluacion y
una sesion de correccion.

10. Fiesta fin de curso el domingo 16 de junio con todos los
alumnos del curso anual.

Posibilidad de participar en el curso intensivo de Verano con
un 10% de descuento a los alumnos del curso anual.




CONTENIDOS DEL CURSO
ANUAL-Porteros.

El curso anual tiene 35 sesiones de 90 minutos distribuidas en los
tres trimestres del curso.Total 54 horas de clase y 5 evaluaciones

con informe.

Primer trimestre.

1. Test inicial de todos los aspectos de la técnica para poder
medir el avance de cada portero al final del trimestre.

2.Cuatro sesiones de BLOCA]JE, filmacion, evaluacion y una
sesion de correccion.

3. Cuatro sesiones de JUEGO AEREO , filmacién, evaluacion y
una sesion de correccion.

4. Fiesta fin de trimestre con una pequefa sorpresa.

27 al 30 de diciembre, posibilidad de participar en el curso
intensivo de Navidad con un 30% de descuento a los
alumnos del curso anual.

Segundo Trimestre.

5. Cuatro sesiones de DESVIO, filmacion, evaluacién y una sesién
de correccion.

6.Cuatro sesiones de UNO CONTRA UNO, filmacion,
evaluacion y una sesion de correccion.

7.Partido didactico para comprobar la mejora técnica en
situacion real de juego.

Posibilidad de participar en el curso intensivo de Semana
Santa con un 30% de descuento a los alumnos del curso
anual.

Tercer Trimestre

8. Cuatro sesiones de OFENSIVIDAD, filmacion, evaluacion y una
sesion de correccion.

9.SEIS sesiones de TODOS LOS ASPECTOS DE LA TECNICA
DEL PORTERO , Fiesta fin de curso el domingo 16 de junio
con todos los alumnos del curso anual.

Posibilidad de participar en el curso intensivo de Verano con
un 10% de descuento a los alumnos del curso anual.




Como funciona el método Marcet

Ensenanza gradual

El Plan Marcet, al buscar una ensehanza de calidad, profunda y solida,
distribuye sus contenidos en ciclos de un minimo de tres anos.
Vamos adaptando nuestra ensenanza al proceso de desarrollo del
nifo. Hay una edad para cada cosa.Adelantarse es perjudicial para él
y retrasarse puede ser una oportunidad dificil de recuperar. Por eso
es bueno conocer muy bien lo que un nino es capaz de hacer en
cada etapa de su vida.

Cada jugador avanza a su ritmo

El Plan Marcet estructura su ensenanza no solo por sus contenidos
sino también por el nivel técnico que cada jugador posee. Se
establecen grupos homogéneos. Esto permite que el alumno avance
a su ritmo, ofreciéndole el maximo dentro de sus posibilidades. Si le
pides mas de lo que puede dar puede desanimarse y si le exiges
poco se aburrira o perdera la ilusién y la concentracion en lo que
hace.

Profundidad en los contenidos

El Plan Marcet trabaja por contenidos, profundizando en cada uno
hasta que el jugador lo llega a dominar. De esta forma, el alumno que
pasa por todos los ciclos termina dominando al maximo toda la
técnica individual del futbol.

Aprendizaje personalizado|

Los grupos son reducidos. Esta disposicién permite al profesor
trabajar mas directamente con cada uno de los jugadores, detectar
sus carencias y ayudarle a corregirlas. El jugador esta mas motivado
porque descubre que su entrenador esta constantemente
ayudandole a mejorar.Ademas, la oportunidad de repeticion de
ejercicios es mayor, ya que son menos los jugadores que pasan por
él.Al jugador del Plan Marcet se le llega a conocer completamente.

Método analitico y método global

En el proceso de aprendizaje de la ensenanza de la técnica hemos
comprobado la necesidad de combinar el método analitico
progresivo y el global. El primero nos permite mostrar con todo
detalle una habilidad técnica compleja y el segundo permite ver
como es ese movimiento técnico en la realidad. La edad de los
jugadores y el nivel técnico que posean es el que nos lleva a utilizar
en cada caso uno de los dos métodos.




El objetivo: aplicacion de la técnica en la competicion

El uso de la competicion como medio de aprendizaje es
fundamental. Se trata de poner en practica todo lo que aprenden en
un medio natural y real: un partido. Siempre incluimos en el proceso
de aprendizaje un tiempo para que puedan aplicar esa técnica en
situacion real de juego. Es una gran motivacion para el alumno
descubrir que lo que ha aprendido en los entrenamientos, lo
consigue hacer en un partido.

Fundamentacion tedrica

Es importante fundamentar lo que trabajamos en el campo. Los
chicos deben saber el porqué y el para qué de todo lo que hacen.
Eso les motiva y hace coherente su aprendizaje. Ademas, nos damos
cuenta de que en el campo aprenden mas rapido si ha habido una
fundamentacion teodrica previa. Detectamos una fuerte motivacion
cuando se les muestran los contenidos a través de un video, unos
apuntes o dibujos. Salen al campo con ganas de imitar lo que han
visto.

Con los medios técnicos mas avanzados

Utilizamos el analisis biomecanico como medio para perfeccionar el
movimiento técnico. Los jugadores pueden verse realizando los
ejercicios y descubrir con claridad donde esta el fallo o cémo
mejorar ese aspecto que no esta realizando correctamente.

El secreto es una buena planificacion

En el Plan Marcet no improvisamos nada.Todas las sesiones de
campo estan programadas y trabajadas por el departamento técnico
y pedagdgico, que planifica la ensefanza segun las distintas edades y
niveles.




La formacion en valores deportivos

Los valores que inculcamos en la Fundacion Marcet ayudan
a que el jugador llegue a tener talento. El jugador nace con
unas cualidades innatas pero para llegar a ser un verdadero
talento hay varios elementos que influyen o determinan:
el entorno, que permite una mayor o menor motivacion, el
ambiente donde se desarrollan esos valores y la familia.

Motivacion positival

El alumno del Plan Marcet viene con una gran ilusién por aprender y se
encuentra con un profesor que constantemente esta incentivando su
trabajo. Sabemos lo eficaz que es el aprendizaje cuando el alumno esta
motivado.

Programa de valores

Nuestro departamento pedagégico ha elaborado un plan de formacion en
valores adaptado a todas las edades y programas. De esta forma, los
profesores tienen claro en su programa céomo y cuando hay que
inculcarlos.

Aprovechamos las situaciones que se van presentando para destacar esos
valores. Cualquier situacion es buena para inculcar valores. Si un alumno se
esfuerza en un momento determinado y lo resaltamos, estamos educando
en valores. Lo mismo cuando otro alumno deja bien ordenada su ropa en
el vestuario, o felicita a su companero por una buena accién, o le cede el
balén para que haga el ejercicio. Hay miles de situaciones en una jornada
que la Fundacion Marcet aprovecha para educar en esos valores. Sabemos
que nuestro trabajo esta mas alla del simple entrenamiento de técnica
individual.

Valores que transmitimos|

El compafierismo, el esfuerzo, el orden, la generosidad, la amistad, la
disciplina, el cuidado de las cosas materiales, el optimismo, la obediencia, el
respeto a los demas, la higiene, la salud, la responsabilidad, la laboriosidad,
etc.

Colaboramos con los padres en la formacion integral de los jugadores
pues sabemos que el esfuerzo coordinado de padres y profesores tiene
una gran eficacia y los resultados en poco tiempo son muy evidentes.




Estos calendarios pueden estar sujetos a cambios que se avisardn con el tiempo oportuno

CURSO ANUAL PARA JUGADORES EN BARCELONA 2014-15

12-13-14 dias

19-20-21 dias
Sesion intensiva
con Test previo de
Conduccion, pase,
tiro
26-27-28 dias
Sesion intensiva
con Test previo de

Control y regate y
cabeza,

3/4/5 dias

Conduccién |
+

Orden sesion |
10/11/12 dfas
Conduccion 2

+
orden 2
17-18-19 dias

Conduccion 3
+ orden 3

24-25-26 dias

PRIMER TRIMESTRE

Noviembre

Diciembre

31/1/2 dias 5/6/7 dias
Repaso y Trabajo PUENTE DE LA
‘i INMACULADA
7/8/8 dias 12-13-14 dias
Con:rol | Repaso y
generosidad Trabajo
Sesion | correctivo
14-15-16 dias 19-20-21 dias
Control 2

+
Generosidad sesion

2
21-22-23 dias 26-27-28 dias
Control 3 CURSO
+ Generosidad  INTENSIVO DE
sesion 3 NAVIDAD

28-29-30 dias

2/3/4 dias

TURNO 2 DEL
CURSO DE
NAVIDAD

9/10/11 dias

Pase |
+

sinceridad |

16-17-18 dias

Pase 2
+

sinceridad 2

23-24-25 dias

Pase 3
+

sinceridad 3

SEGUNDO TRIMESTRE

-1 dias 27-28-1 dias
: Tiro 2 +
esfuerzo 2
6/7/8 dias 6/7/8 dias
Repaso y Trabajo Tiro 3 +
correctivo esfuerzo 3
13-14-15 dias 13-14-15 dias
NO HAY CLASES
20-21-22 dias 20-21-22 dias
Tiro | + Repaso y
esfuerzo | Trabajo

TERCER TRIMESTRE

3/4/5 dias
CURSO
INTENSIVO DE
SEMANA SANTA
10/11/12 dfas 8/9/10 dias 12-13-14 dias
Regate | Repaso y Trabajo  Repaso y Trabajo
-+ correctivo correctivo
companerismo |
17-18-19 dias 15-16-17 dias 19-21 dias
Regate 2 Juego de cabeza |
+ +
compaiierismo 2 Responsabilidad |
24-25-26 dias 22-23-24 dias
Regate 3 Juego de cabeza 2
+ +
comparierismo 3 Responsabilidad 2
29-30-31 dias

Juego de cabeza 3
+

Responsabilidad 3

CURSO ANUAL PARA PORTEROS EN BARCELONA 2014-15

Septiembre

12-13-14 dias

19-20-21 dias
Sesion intensiva
con Test previo de
Blocaje y desvio

26-27-28 dias

Sesion intensiva
con Test previo de
Juego aéreoy | x |

Noviembre

PRIMER TRIMESTRE

3/4/5 dias

Blocaje |
-

Orden sesion |
10/11/12 dias
Blocaje 2
+
orden 2

17-18-19 dias

Blocaje 3
+ orden 3

24-25-26 dias

31/1/2 dias
Repaso y Trabajo
correctivo

7/8/8 dias
Juego Aéreo |
+

generosidad
Sesion |

14-15-16 dias
Juego Aéreo 2
+

Generosidad sesion
2
21-22-23 dias
Juego Aéreo 3
+ Generosidad
sesion 3

28-29-30 dias

Diciembre

5/6/7 dias

PUENTE DE LA
INMACULADA

12-13-14 dias

Repaso y
Trabajo

correctivo

19-20-21 dias

26-27-28 dias

CURSO
INTENSIVO DE
NAVIDAD para
porteros.

SEGUNDO TRIMESTRE

2/3/4 dias

TURNO 2 DEL
CURSO DE
NAVIDAD para
porteros

9/10/11 dias

Desvio |
+

sinceridad |

16-17-18 dias

Desvio 2
+

sinceridad 2

23-24-25 dias

Desvio 3
+

sinceridad 3

30-31-1 dias 27-28-1dfas

Uno contra uno 2
+

esfuerzo 2
6/7/8 dias
Repaso y Trabajo Uno contra uno 3

correctivo ®
esfuerzo 3

6/7/8 dias

13-14-15dias 13-14-15 dias
NO HAY CLASES
20-21-22 dias 20-21-22 dias
Uno contra uno | Repaso y
i Trabajo
esfuerzo | correctivo

27-28-29 dias

TERCER TRIMESTRE

3/4/5 dias
CURSO cial | x | +
INTENSIVO DE Responsabilidad 4
SEMANA SANTA
10/11/12 dias 8/9/10 dias 12-13-14 dias
Ofensividad | Repaso y Trabajo
* correctivo
companerismo |
17-18-19 dias 15-16-17 dias 19-21 dias
Ofensividad 2 Especial Blocaje
- +
compaiierismo 2 Responsabilidad |
24-25-26 dias 22-23-24 dias
Ofensividad 3 Especial Juego
+ Aéreo +
compaiierismo 3 Responsabilidad 2
29-30-31 dias

Especial Desvio
+

Responsabilidad 3

Los dias sefalados con este color corresponden a los momentos en los que se filma la sesion para que luego los alumnos puedan visionario con su profesor y corregir los posibles
fallos que pueden surgir. Verse realizando el gesto técnico ayuda mucho a entender como ejecutarlo de forma correcta.

Los dias sefialados con este color corresponden a los momentos en los que tras la filmacion se pueda dedicar una nueva sesion a corregir en el campo aquellos conceptos
importantes que hay que perfeccionar.

Los dias senalados con este color corresponden al final del trimestre donde dedicamos una clase a trabajar otros aspectos como son los lanzamientos de faltas, las voleas o
chilenas. También, siempre que sea posible dedicamos un tiempo a verlos jugar en partido porque muchos juegan mejor que entrenan y es una forma de conocerlos mejor.

Los dias sefalados con este color corresponden a las fechas en las que no hay clases del anual porque, al ser fiesta en el colegio, se dedican a los Cursos Internacionales
Intensivos de Navidad, Semana Santa y Verano del que podéis recoger la informacion de esta temporada. Son cursos de 9 de la mafnana a 18,00 horas de la tarde.



Estos calendarios pueden estar sujetos a cambios que se avisardn con el tiempo oportuno

CURSO ANUAL PARA JUGADORES EN MADRID 2014-15

Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
PR TR o DO TR . . R TR .
7 5 2 7 4 il 1 5 3 7
Conduccién | PUENTE DE LA TURNO 2 DEL Tiro 3 + CURSO NO HAY CLASES
= geere "T.'vo""""’ INMACULADA | CURSO DE esfuerzo3 | INTENSIVO DE
O comect! NAVIDAD SEMANA SANTA
14 12 9 14 n 8 8 12 10 14
Condu:cién 2 Coperoll Repaso y Pase | Repaso y Trabajo Regate 2 Repaso y Trabajo
generosidad Trabajo b correctivo v correctivo
orden 2 Sesion | correctivo sinceridad | compaiierismo 2
21 19 16 21 18 15 15 19 17 21
Sesion intensiva Conduccién 3 Control 2 Pase 2 Tiro | + Repaso y Regate 3 Juego de cabeza | PARTIDOS
con Test previo de + orden 3 + + esfuerzo | Trabajo + + AMISTOSOS
Conduccién, pase, Generosidad sesion sinceridad 2 correctivo compaiierismo 3 Responsabilidad |
tiro
28 23 28 25 22 22 26 24
Sesion intensiva Control 3 CURSO Pase 3 Tiro2 + Juego de cabeza 2
con Test previo de + Generosidad  INTENSIVO DE + esfuerzo 2 +
Control y regate y sesion 3 NAVIDAD sinceridad 3 Responsabilidad 2
cabeza,
30 29 31
Regate | Juego de cabeza 3
g +
compaerismo | Responsabilidad 3
Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo

PRIMER TRIMESTRE

SEGUNDO TRIMESTRE

14

21
Sesion intensiva
con Test previo de
Blocaje y desvio

28
Sesion intensiva

con Test previo de
Juego aéreoy | x |

5 2
Blocaje | Repaso y Trabajo
W correctivo

Orden sesion |
12 9
Blocaje 2 Juego Aéreo |
+ +
generosidad
orde2 Sesién |
19 16
Blocaje 3 Juego Aéreo 2
+ orden 3 +
Generosidad sesion
2
23
Juego Aéreo 3
+ Generosidad
sesion 3

2

PUENTE DE LA
INMACULADA

14

Repaso y
Trabajo

CURSO
INTENSIVO DE
NAVIDAD para
porteros.

4

TURNO 2 DEL
CURSO DE
NAVIDAD para
porteros

n

Desvio |
+

sinceridad |

18

Desvio 2
+

sinceridad 2

Desvio 3
+

sinceridad 3

1

Uno contra uno 3
+

esfuerzo 3

15

Uno contra uno |
+

esfuerzo |

Uno contra uno 2
.

esfuerzo 2
29

Ofensividad |
+

companerismo |

5 3 7
CURSO NO HAY CLASES  Especial | x | +
INTENSIVO DE Responsabilidad 4
SEMANA SANTA
12 10 14
Ofensividad 2 Repaso y Trabajo
3 correctivo
companerismo 2
19 17 21
Ofensividad 3 Especial Blocaje ~ PARTIDOS
> b AMISTOSOS
compaiierismo 3 Responsabilidad |
24
Especial Juego
Aéreo +

Responsabilidad 2

31

Especial Desvio
+

Responsabilidad 3

Los dias sefialados con este color corresponden a los momentos en los que se filma la sesion para que luego los alumnos puedan visionario con su profesor y corregir los posible
fallos que pueden surgir. Verse realizando el gesto técnico ayuda mucho a entender como ejecutario de forma correcta.

Los dias senalados con este color corresponden a los momentos en los que tras la filmacion se pueda dedicar una nueva sesion a corregir en el campo aquellos conceptos
importantes que hay que perfeccionar.

Los dias sefialados con este color corresponden al final del trimestre donde dedicamos una clase a trabajar otros aspectos como son los lanzamientos de faltas, las voleas o
chilenas. También, siempre que sea posible dedicamos un tiempo a verlos jugar en partido porque muchos juegan mejor que entrenan y es una forma de conocerlos mejor.

Los dias sefialados con este color corresponden a las fechas en las que no hay clases del anual porque, al ser fiesta en el colegio, se dedican a los Cursos Internacionales
Intensivos de Navidad, Semana Santa y Verano del que podéis recoger la informacion de esta temporada. Son cursos de 9 de la mafana a 18,00 horas de la tarde.



Estos calendarios pueden estar sujetos a cambios que se avisardn con el tiempo oportuno

CURSO ANUAL PARA JUGADORES EN MALLORCA 2014-15

Septiembre

Noviembre

Diciembre

PRIMER TRIMESTRE

SEGUNDO TRIMESTRE

7 5 2 7 4 1
Conduccion | PUENTE DE LA TURNO 2 DEL Tiro 2 + CURSO Juego de cabeza 3
A NO HAY CLASES INMACULADA CURSO DE esfuerzo2 | INTENSIVO DE +
Orden sesion | NAVIDAD SEMANA SANTA Responsabilidad 3
14 12 9 14 11" 8 8 12
Conduccién 2 C""im' ! Repaso y Pase | Repaso y Trabajo Tiro 3 + Regate |
: generosidad Trabajo i correctivo esfuerzo 3 -+ )
orden 2 Sesion | sinceridad | compaiierismo |
21 19 16 18 15 19
Sesion intensiva Conduccién 3 Control 2 Pase 2 NO HAY CLASES Regate 2 NO HAY CLASES
con Test previo de + orden 3 + + +
Conduccion, pase, Generosidad sesion sinceridad 2 compaiierismo 2
tiro 2
28 26 23 28 25 22 26 24 22AL 26
Sesion intensiva Control 3 CURSO Pase 3 Tiro | + RGPGSO y Regate 3 Juego de cabeza | CURSO
con Test previo de + Generosidad  INTENSIVO DE + esfuerzo | Trabajo + + INTENSIVO DE
Control y regate y sesion 3 NAVIDAD sinceridad 3 A compafierismo 3 Responsabilidad | VERANO
cabeza,
30 31
Juego de cabeza 2
+
Responsabilidad 2
Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo
SEGUNDO TRIMESTRE
7 5 2 7 4 1 5 3 7
Blocaje | PUENTE DE LA TURNO 2 DEL Uno contra uno 2 | CURSO Especial I x | +
7 no hay clases  INMACULADA CURSO DE x INTENSIVO DE Re':‘:° BN Rerronsabiicad 4
Orden sesion | NAVIDAD para esfuerzo 2 | SEMANA SANTA este
porteros
14 12 9 14 1 8 8 12 10 14
Blocaje 2 JuegoAéreo | Repaso y Desvio | Repaso y Trabajo Uno contrauno 3 | Ofensividad 2 Especial Blocaje Especial
N generosidad Trabajo * correctivo & * ¥ Ofensividad
orden2 Sesion | correctivo sinceridad | esfuerzo 3 compaiierismo 2 Responsabilidad |
21 19 16 21 18 15 19 17 21
Sesion intensiva Blocaje 3 Juego Aéreo 2 Desvio 2 Uno contra uno | Ofensividad 3~ NO HAY CLASES
con Test previo de + orden 3 + + + +
Blocaje y desvio Generosi;lad sesion sinceridad 2 esfuerzo | | companerismo 3
28 26 23 28 25 22 26 24 22AL 26
Sesion intensiva JuegoAéreo3  CURSO Desvio 3 Uno contra uno 2 Especial juego ~ CURSO
con Test previo de + Generosidad  INTENSIVO DE + + Aéreo + INTENSIVO DE
Juego aéreoy | x | sesion 3 NAVIDAD para sinceridad 3 esfuerzo 2 Responsabilidad 2 VERANO
porteros.
29 31
Ofensividad | Especial Desvio
- +

f |
- y

companerismo |

Responsabilidad 3

Los dias senalados con este color corresponden a los momentos en los que se filma la sesion para que luego los alumnos puedan visionario con su profesor y corregir los posibles
fallos que pueden surgir. Verse realizando el gesto técnico ayuda mucho a entender como ejecutarlo de forma correcta.

Los dias sefalados con este color corresponden a los momentos en los que tras la filmacion se pueda dedicar una nueva sesion a corregir en el campo aquellos conceptos

importantes que hay que perfeccionar.

Los dias senalados con este color corresponden al final del trimestre donde dedicamos una clase a trabajar otros aspectos como son los lanzamientos de faltas, las voleas o
chilenas. También, siempre que sea posible dedicamos un tiempo a verlos jugar en partido porque muchos juegan mejor que entrenan y es una forma de conocerlos mejor.

Los dias sefialados con este color corresponden a las fechas en las que no hay clases del anual porque, al ser fiesta en el colegio, se dedican a los Cursos Internacionales
Intensivos de Navidad, Semana Santa y Verano del que podéis recoger la informacion de esta temporada. Son cursos de 9 de la mafana a 18,00 horas de la tarde.



