
Dirigido a niños y niñas de 5 a 16 años

DEL 2 AL 13 DE JULIO
El Campus Fundació At. Baleares te ofrece la 
oportunidad  de  perfeccionar  tu  técnica 
individual  y  entender  conceptos  de  juego 
aplicables en tu equipo. Practica diariamente 
y  valida  tu  aprendizaje  con  nuestra 
herramienta  única:  BATERÍA  DE  TESTS  DE 
RECURSOS  TÉCNICOS ¡para  que  midas  tu 
mejora día a día!

Mejora  con  nuestros  entrenadores  del  Fútbol  Base 
(Nivel Nacional III/Nivel II) aspectos como:

• La precisión y velocidad de tu control orientado
• La fuerza de golpeo de tu pase
• La orientación de tu golpeo de cabeza
• El cambio de ritmo de tu regate
• La velocidad de tu tiro a portería
• La precisión del golpeo de pie si eres portero

Y ESTO NO ES TODO: APRENDER 
TÉCNICAS PARA LA CLAVE DEL 

RENDIMIENTO EN LOS PARTIDOS:

Trabajo diario de técnicas y estrategias de:
• Relajación y reducción del estrés
• Concentración en entrenamientos y partidos
• Motivación para superar nuevos retos

De Lunes a Viernes de 9 a 14 horas
ESTADIO BALEAR

PRECIO: 175 euros
Incluye: agua y fruta para todos los participantes. Camiseta de 

entrenamiento. Descuento hermanos

INSCRIPCIÓN:
Tlfs: 658960443 / 655784855

Email: atbfutbolbase@gmail.com

CD AT. BALEARES, desarrollamos talento futbolístico


