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campus

Apúntate este verano al Campus de la Real 
Federación Española de Fútbol, juega, dis-
fruta en el mismo lugar donde entrena y 
convive la Selección Española de fútbol. 
Ven al Campus y siente la emoción de vestir 
la mejor camiseta del mundo.

Una nueva edición del Campus de la Fun-
dación RFEF hará posible que los partici-
pantes entre 6 y 17 años disfruten de una 
experiencia inolvidable desde el 25 de 
junio al 28 de julio con sus diferentes mo-
dalidades y turnos establecidos. Este año 
como novedad se impartirán 5 horas se-
manales de actividades de ingles a cargo 
de George Washington School English, ta-
les como: manualidades, juegos de mesa, 
talleres, etc...

En la Ciudad del Fútbol de las Rozas, ten-
drán la posibilidad de convivir con otros 
chicos y chicas, en un entorno de calidad, 
especializado en la práctica deportiva del 
fútbol.

Uno de nuestros objetivos principales es 
que los participantes salgan más motiva-
dos para la práctica del futbol después de 
su aprendizaje con los profesionales de la 
RFEF, dirigidos por Eduardo Valcarcel, Di-

rector de la Escuelas de Fútbol de la Fun-
dación RFEF.

Nuestro equipo educativo está formado por 
entrenadores con amplia experiencia en la 
enseñanza y monitores que llevan años tra-
bajando en nuestros campamentos de vera-
no, personal comprometido e interesado en 
que disfruten y obtengan un óptimo rendi-
miento en su aprendizaje.

Estos profesionales van a desempeñar su 
labor con una filosofía y un plan de trabajo 
encaminados a combinar la enseñanza téc-
nico-táctica deportiva con la educación ex-
tradeportiva para conseguir los objetivos de:

•	 Fomentar la convivencia, cooperación e 
interacción entre los participantes a tra-
vés de la práctica del fútbol y promover 
valores como la amistad, la autoestima, la 
tolerancia y el juego limpio.

•	 Desarrollar el aprendizaje mediante un 
sistema de entrenamiento global a través 
del juego y resolver situaciones técnico-
tácticas incidiendo en la importancia de la 
toma de decisiones en el deporte, contri-
buyendo con ello a la maduración y auto-
nomía personal.

Residencia:
Dispone de habitaciones dobles, triples o 
cuádruples, las habitaciones son todas exte-
riores y cuentan con cuarto de baño comple-
to, teléfono, televisión y aire acondicionado, y 
es el lugar de concentración de la Selección 
Española de Fútbol. 

Régimen de Comidas:
Menús controlados dietéticamente para el 
rendimiento deportivo de alto nivel, y que son 
elaborados por las mismas personas que los 
realizan para los componentes de la Selec-
ción Española de Fútbol.

Instalaciones:
Las instalaciones deportivas pertenecen a 
la Real Federación Española de Fútbol, y 
cuentan con tres campos de hierba natu-
ral de fútbol 11, uno de hierba artificial de 
fútbol 11 y uno de hierba natural de fútbol 
7, además de una piscina exterior, un gim-
nasio, una pista de atletismo y un pabellón 
polideportivo, estas son las instalaciones 
en las que entrena la selección Española de 
Fútbol. 

Obsequio:
Equipación Adidas  y foto recuerdo.

Campus Fechas Edad Precio

Fútbol General Interno
01 al 14 de julio
15 al 28 de julio

10 a 13 años 1.430 e

Fútbol General Externo

25 al 29 de junio
02 al 06 de julio
09 al 13 de julio
16 al 20 de julio
23 al 27 de julio

6 a 13 años 350 e

Fútbol Tecnificación Interno
01 al 14 de julio
15 al 28 de julio

10 a 17 años 1.790 e

Fútbol Tecnificación Externo
02 al 13 de julio
16 al 27 de julio

10 a 17 años 980 e

Haz realidad
tus sueños
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Ipsum in consectetuer 
Proin in sapien. Proin in 
sapien. Fusce urna magna 
neque egeuat vita con-
sectetuer Proin in sapien. 
Proin in sapien. Fusce 
urna magna egeuat.

Proin in sapien 
Fusce urna magna neque 
egeuat vita consectetuer 
in sapien. Fusce urna 
magna neque egeuat vitae 
lorem ipsum dolor urna 
magna

July 16, 2008
University Hall
8 pm
Lorem ipsum dolor. Fusce urna 
magna neque vita.

GEORGE WASHINGTON
School  of  English

Campus Fútbol
EXTERNOS

Horario Tipo Externos*

10:00 Llegada a la Ciudad del Fútbol

de la RFEF en Las Rozas.

10:15 Entrenamiento 1º fútbol

Campos Ciudad del Fútbol (120´).

12:30 Descanso

13:00 Baño en la piscina de la Ciudad del Fútbol

de la RFEF en las Rozas.

14:30 Comida en el comedor de la residencia

de la Ciudad del Fútbol.

16:00 Actividades de ingles impartidas por

“George Washington School English”.

17:00 Entrenamiento 2º competición (90´).

18:30 Ducha.

19:00 Salida de la Ciudad del Fútbol

de la RFEF en las Rozas.

(*) Este programa se adaptara en función del grupo asignado, edad y

necesidades organizativas.

El Campus de fútbol para externos general 
esta dirigido a los participantes que no pue-
den o no desean un régimen de internado, 
pero que quieren compartir con otros niños o 
jóvenes la experiencia de buscar una forma-
ción humana integral a través de la práctica 
deportiva del fútbol y de la realización de acti-
vidades lúdicas, que fomenten la convivencia 
y el desarrollo individual y social, así como los 
valores asociados con la RFEF.

En la modalidad de tecnificación internacio-
nal, esta dirigido a jugadores federados que 
además de haber alcanzado un buen nivel en 
la practica del fútbol desean mejorar su rendi-
miento físico y técnico, a través de los progra-
mas de fútbol basado en los últimos métodos 
de trabajo impartidos por los profesionales de 
la RFEF y que además desean una conviven-
cia con niños de otros países.

Consulte disponibilidad del servicio de autobús

Fecha:
- 25 al 29 de junio
- 02 al 06 de julio
- 09 al 13 de julio
- 16 al 20 de julio
- 23 al 27 de julio  

Fecha:
- 02 al 13 de julio
- 16 al 27 de julio 

General de 6 a 13 años

Tecnificación de 10 a 17 años
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Ipsum in consectetuer 
Proin in sapien. Proin in 
sapien. Fusce urna magna 
neque egeuat vita con-
sectetuer Proin in sapien. 
Proin in sapien. Fusce 
urna magna egeuat.

Proin in sapien 
Fusce urna magna neque 
egeuat vita consectetuer 
in sapien. Fusce urna 
magna neque egeuat vitae 
lorem ipsum dolor urna 
magna

July 16, 2008
University Hall
8 pm
Lorem ipsum dolor. Fusce urna 
magna neque vita.

GEORGE WASHINGTON
School  of  English

Programa Deportivo
 
Evaluación Técnico-Táctica del 
jugador.
Incluye análisis individual del juego de com-
petición

Valoración de Aptitud Física
Informe obtenido de los resultados de la batería 
de pruebas físicas realizadas por los alumnos

Torneo ínterequipos

Programa de tecnificación:

Medios Técnico-Tácticos Individuales 
Ofensivos. 
Golpeo de balón, control y conducción.

Medios Técnico-Tácticos Individuales 
Defensivos. 
Marcaje, entradas, interceptaciones, desvíos 
y despejes.

Medios Técnico-Tácticos Colectivos 
Ofensivos. 
Cambios de orientación, apoyos, desmar-
ques, desdoblamientos y temporizaciones, 
circulación de balón, creación y ocupación 
de espacios libres y sistemas de juego.

Medios Técnico-Tácticos Colectivos 
Defensivos. 
Estrategia defensiva, coberturas, permutas, 
repliegues y fuera de juego.

Trabajo adaptado por zonas de juego.

Trabajo específico para porteros. 
Desplazamiento y posiciones, blocajes y 
recepciones, desvíos, rechaces e intercep-
taciones, saques, golpeos y lanzamientos 
ofensivos, agilidad, coordinación y veloci-
dad de reacción.

Campus Fútbol
INTERNOS

General de 10 a 13 años

Horario Tipo Internos*

08:00 Levantarse y aseo personal.

08:30 Desayuno en el comedor
de la residencia de la Ciudad del Fútbol.

10:00 Entrenamiento 1º fútbol
Campos Ciudad del Fútbol (120´).

12:30 Descanso

13:00 Baño en la piscina de la Ciudad
del Fútbol de la RFEF en las Rozas.

14:30 Comida en el comedor
de la residencia de la Ciudad del Fútbol.

15:30 Descanso en las habitaciones.

17:00 Entrenamiento 2º competición (90´).

18:30 Ducha.

19:00 Actividades de ingles o español impartidas
por “George Washington School English” (60’)

21:30 Cena en el comedor
de la residencia de la Ciudad del Fútbol.

23:30 Acostarse.

(*) Este programa se adaptara en función del grupo asignado,

edad y necesidades organizativas.

El Campus de fútbol para internos general 
esta dirigido a los participantes que quieren 
compartir con otros niños o jóvenes la ex-
periencia de buscar una formación humana 
integral a través de la práctica deportiva del 
fútbol y de la realización de actividades lúdi-
cas, que fomenten la convivencia y el desa-
rrollo individual y social, así como los valores 
asociados con la RFEF.

En la modalidad de tecnificación internacio-
nal, esta dirigido a jugadores federados que 
además de haber alcanzado un buen nivel en 
la practica del fútbol desean mejorar su rendi-
miento físico y técnico, a través de los progra-
mas de fútbol basado en los últimos métodos 
de trabajo impartidos por los profesionales de 
la RFEF y que además desean una conviven-
cia con niños de otros países.

Fecha:
- 01 al 14 de junio
- 15 al 28 de julio  

Fecha:
- 01 al 14 de julio
- 15 al 28 de julio 

Tecnificación de 10 a 17 años


